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Ознайомчий візит у Санаторій «Гірська Тиса» в рамках проєкту LIFE 
 

 
 
16–17 грудня 2025 року відбувся ознайомчий візит за участі українських та румунських 
партнерів проєкту LIFE у м. Рахів та  Рахівський районі Закарпатської області у межах 

реалізації міжнародного проєкту «LIFE – Цілюща вода – шлях до довготривалого здоров’я» 
(ROUA00343), що фінансується Європейським Союзом у рамках Програми Interreg VI-A 

NEXT Румунія–Україна 2021–2027. 
 
Метою візиту стало поглиблене вивчення санаторно-лікувального потенціалу Рахівського 

району, оцінка можливостей використання природних лікувальних ресурсів, а також 
розвиток транскордонного співробітництва у сфері оздоровлення та медичного туризму між 

Україною та Румунією. 
 
У рамках програми візиту учасники відвідали Санаторій «Гірська Тиса», який є одним із 

провідних бальнеологічних курортів регіону. Під час ознайомлення з діяльністю закладу 
було представлено його лікувально-реабілітаційні можливості, інфраструктуру, а також 

практики використання природних мінеральних ресурсів у медичних цілях. 
 
Особливу увагу було приділено унікальним характеристикам місцевих мінеральних вод, 

зокрема миш’яковистим водам, які є рідкісними за своїм складом і мають доведену 
ефективність у лікуванні захворювань опорно-рухового апарату, серцево-судинної та 

нервової систем. Учасники ознайомилися з методиками їх застосування — як у вигляді 
бальнеологічних процедур (ванн), так і у форматі питного лікування. 
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Під час робочих обговорень було акцентовано на важливості інтеграції таких об’єктів у 

спільну транскордонну мережу оздоровчих закладів, а також на необхідності формування 
єдиної інформаційної бази природних лікувальних ресурсів регіону. Окремо розглядалися 

перспективи включення санаторію до цифрової екосистеми проєкту — веб-платформи 
LIFE. 
 

Учасники заходу відзначили, що Рахівський район має значний потенціал для розвитку 
оздоровчого туризму завдяки поєднанню унікальних природних ресурсів, сприятливих 

кліматичних умов та наявності спеціалізованих лікувальних закладів. Водночас ефективне 
використання цього потенціалу потребує подальшого розвитку інфраструктури, посилення 
міжнародної співпраці та активної промоції на міжнародному рівні. 

 
У межах проєкту передбачено створення веб-платформи «LIFE», яка забезпечить 

інформаційну підтримку та популяризацію оздоровчих можливостей регіону, сприятиме 
розвитку співпраці між оздоровчими і туристичними закладами, а також формуванню 
ефективних логістичних мереж для покращення доступу до оздоровчих послуг. 

 
За результатами візиту сторони підтвердили зацікавленість у розширенні партнерства між 

українськими та румунськими установами, обміні досвідом та спільній реалізації ініціатив у 
сфері медичного та оздоровчого туризму. 
 

Проведення ознайомчого візиту стало важливим кроком у реалізації проєкту LIFE, сприяло 
кращому розумінню потенціалу регіону та заклало основу для подальшого розвитку 

транскордонної співпраці у сфері збереження здоров’я та сталого використання природних 
ресурсів. 
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