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Круглий стіл у межах проєкту LIFE в Ужгороді 

 

29–30 вересня 2025 року в місті Ужгороді відбувся круглий стіл «Розвиток оздоровчого 
туризму: пріоритети, перспективи та проблеми», організований головним партнером 
проекту Міжнародною асоціацією інституцій регіонального розвитку «МАІРР» у межах 
реалізації транскордонного проєкту «LIFE – Цілюща вода – шлях до довготривалого 
здоров’я» (ROUA00343). Захід пройшов за фінансової підтримки Європейського Союзу в 
рамках програми Interreg VI-A NEXT Румунія – Україна 2021–2027. 

Метою круглого столу стало обговорення актуальних викликів і можливостей розвитку  
оздоровчого, бальнеологічного та інклюзивного напрямів, а також пошук шляхів 
підвищення конкурентоспроможності Закарпаття як транскордонного туристичного регіону. 
Особливу увагу учасники приділили сталому використанню природних ресурсів — 
термальних, мінеральних і соляних вод — та можливостям їх інтеграції в європейський 
оздоровчий простір. 

У заході взяли участь представники органів державної влади, наукових і освітніх закладів, 
медичних установ, туристичного бізнесу, громадських організацій, а також партнери з 
Румунії та Угорщини. Круглий стіл став майданчиком для відкритого діалогу між фахівцями, 
що працюють у сфері охорони здоров’я, регіонального розвитку та туризму. 

З вітальними словами до учасників звернулися керівники області які відзначили, що 
оздоровчий простір Закарпаття є одними з ключових напрямів соціально-економічного 
розвитку області, а проєкт LIFE створює реальні можливості для формування нової 
туристичної моделі, орієнтованої на здоров’я людини, інклюзію та сталий розвиток. 
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У вступній промові виконавча директорка Міжнародної асоціації інституцій регіонального 
розвитку Наталія Носа наголосила, що головна мета ініціативи — не лише розбудова 
інфраструктури, а й створення системи обміну знаннями та досвідом між громадами 
прикордонних регіонів України та Румунії. Вона підкреслила, що використання 
природних оздоровчих ресурсів у поєднанні з сучасними європейськими підходами може 
стати потужним драйвером соціального та економічного зростання. 

Один із блоків панельної дискусії був зосереджений  на питаннях бальнеології та 
використання мінеральних вод у лікувально-оздоровчих цілях. Участь у дискусії взяли 
фахівці з України та Румунії — Наталія Носа, Маріанна Готра, Костянтин Бабов, Оксана 
Цуркан, Крістіна Штерн, Раду Пентюк і Маргарита Загуменова. 
Виступи засвідчили, що термальні й мінеральні ресурси Закарпаття мають не лише 
економічну, а й стратегічну цінність. Учасники підкреслили необхідність формування єдиної 
бази даних термальних і мінеральних джерел прикордонних регіонів, що стане основою для 
розвитку медичного туризму, залучення інвестицій і збереження екологічного балансу. 

Інший блок круглого столу був присвячений інклюзивному та соціально орієнтованому 
туризму. Його учасники — Таїсія Симочко, координаторка програми підтримки 
ментального здоров’я «Ти як?»; Руслан Проценко, голова ГО «Безбар’єрне Закарпаття»; 
Євген Гіга, головний лісничий НПП «Зачарований край»; Інесса Ізай, директорка компанії 
«MUSE Travel» — представили сучасні підходи до формування доступного оздоровчого 
середовища. Йшлося про важливість створення безбар’єрної інфраструктури, розробку 
спеціальних маршрутів для людей з інвалідністю та ветеранів, а також інтеграцію 
компонентів психологічного відновлення у оздоровчі продукти. 

Подальша робота круглого столу продовжилася низкою експертних виступів і презентацій, 
присвячених науковим аспектам оздоровчого туризму. 
Наталія Король представила результати хімічного аналізу мінеральних джерел 
Закарпаття, Євген Чубірко ознайомив учасників із сучасними стандартами безпеки водних 
ресурсів та розповів про концепцію гармонійного розвитку регіону на основі принципів 
ноосферного мислення. Своєю чергою, Михайло Мучичко висвітлив епідеміологічні 
аспекти оздоровлення, а Наталія Бойко окреслила стратегічні напрями сталого розвитку 
туристичної сфери регіону, наголосивши на потребі у фаховій освіті кадрів та партнерстві 
науки й бізнесу.  

Як підсумувала координаторка проекту Наталія Носа: «Ми маємо унікальний шанс 
перетворити природні ресурси Закарпаття на основу сталого розвитку. Головне — 
діяти спільно, планомірно і в партнерстві з європейськими колегами». 

Учасники круглого столу домовилися про подальші кроки з імплементації напрацьованих 
ідей у межах проєкту LIFE – Цілюща вода – шлях до довготривалого здоров’я. Серед 
ключових напрямів визначено: 

• створення єдиної інтегрованої оздоровчої платформи LIFE, що міститиме базу даних 
курортів, джерел і медичних закладів; 

• проведення спільних інформаційних кампаній і промоційних оздоровчих турів для 
представників медіа, туроператорів і громад; 

• розширення міжнародної співпраці з громадами Румунії та Угорщини; 
• посилення інклюзивного компоненту в програмах розвитку туризму. 
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Круглий стіл, організований Міжнародною асоціацією інституцій регіонального розвитку 
«МАІРР», став не лише професійним майданчиком для обговорення, а й консолідуючою 
подією для всіх учасників оздоровчої галузі регіону. Він показав, що розвиток оздоровчого 
туризму на Закарпатті має потужну наукову, економічну та соціальну базу, а міжнародне 
партнерство відкриває нові горизонти для реалізації сучасних ініціатив. 

Прес-центр Асоціації МАІРР 

 

 


