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Брифінг щодо старту проєкту «Цілюща вода – шлях до довготривалого здоров’я» 
LIFE 

6 
травня 2025 року в приміщенні Закарпатської обласної військової адміністрації 
відбувся медіа-брифінг, присвячений старту реалізації міжнародного транскордонного 
проєкту «Цілюща вода – шлях до довготривалого здоров’я» LIFE, що впроваджується 
за фінансової підтримки Європейського Союзу в межах Програми Interreg VI-A NEXT 
Румунія – Україна 2021–2027. 

У заході взяли участь представники профільних департаментів обласної адміністрації, 
науковці, експерти в галузі охорони здоров’я, представники проєктних організацій з України 
та Румунії, а також журналісти регіональних медіа. 

Мета проєкту 
Метою ініціативи є покращення доступу до медичних і оздоровчих послуг для 
мешканців прикордонних регіонів України та Румунії, особливо вразливих груп: внутрішньо 
переміщених осіб, біженців, осіб з інвалідністю, постраждалих від війни, а також пацієнтів із 
хронічними захворюваннями. 
Протягом 18 місяців проєкт реалізовуватиметься Міжнародною асоціацією інституцій 
регіонального розвитку «МАІРР» (м. Ужгород, Україна) у партнерстві з: 
Адміністративною одиницею повіту Сату-Маре (Румунія), Університетом Штефана 
чел Маре м. Сучава (Румунія) 
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Коментар української сторони 
«Термальні та мінеральні води володіють унікальними лікувальними властивостями. 
Вони допомагають у фізичній і психоемоційній реабілітації. Кожен з регіонів-учасників має 
потужний потенціал у цій сфері, який ми прагнемо розвинути й зробити доступним для 
людей», — наголосила Наталія Носа, менеджер проєкту та виконавчий директор Асоціації 
«МАІРР». 
 
Основні напрямки реалізації проєкту: 
• Створення інтегрованої онлайн-платформи «LIFE» з актуальною інформацією про 

термальні та мінеральні джерела, а також про оздоровчі локації у прикордонних 
регіонах. 

• Проведення досліджень, інформаційних кампаній, тематичних семінарів і 
консультацій. 

• Розвиток мережі співпраці між медичними установами та оздоровчими центрами в 
Україні та Румунії. 

• Популяризація курортного туризму як частини стратегії з реабілітації, інклюзії та 
сталого регіонального розвитку. 

 
Позиція міжнародних партнерів 
 
Феліція Крістіна Штерн, координаторка проєкту від Територіальної адміністративної 
одиниці повіту Сату-Маре, підкреслила важливість стратегічного значення ініціативи: 
«Цей проєкт є логічним продовженням багаторічної співпраці між українськими та 
румунськими прикордонними регіонами. Ми бачимо великий потенціал у спільному 
розвитку медичного туризму, зокрема через підвищення обізнаності населення щодо 
можливостей реабілітації за допомогою природних ресурсів. Віримо, що цей проєкт 
стане моделлю ефективного партнерства для інших регіонів Європи.» 
 
Раду Думітру Пентюк, професор Університету Штефана чел Маре та комунікаційний 
менеджер проєкту, акцентував на науковому вимірі: 
«Наш університет має багаторічний досвід у сфері дослідження природних ресурсів та 
їхнього використання в охороні здоров’я. Ми прагнемо поділитися цим досвідом із 
українськими партнерами, створити науково обґрунтовані рішення для залучення 
термальних вод до системи реабілітаційної допомоги. LIFE — це більше, ніж проєкт. Це 
платформа обміну знаннями, практиками та людяністю». 
 
Брифінг у Закарпатській ОВА став першим публічним заходом у межах реалізації проєкту 
та дав старт низці подій, що сприятимуть розширенню транскордонної співпраці в сфері 
охорони здоров’я, екології та регіонального розвитку. 
 
Прес-центр Асоціації «МАІРР» 
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