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Презентація рекреаційного потенціалу Готельного комплексу «Золота гора» 
 

 
 
Учасники координаційної зустрічі взяли участь у оглядовій презентації рекреаційного 
потенціалу Готельного комплексу «Золота гора», яка була проведена медичним 
директором та лікарем Центру оздоровлення готельного комплексу Віктором Ткачук. 
 
«Золота гора» стала демонстраційним об’єктом рекреаційного потенціалу Закарпаття в 
рамках проєкту Цілюща вода – шлях до довготривалого здоров’я «LIFE». Комплекс є 
прикладом: ефективного використання природних ресурсів, партнерства з медичними 
закладами, розвитку оздоровчого туризму з фокусом на термальні води 
 
Готельний комплекс «Золота гора» — це один із найвідоміших рекреаційних та 
оздоровчих об'єктів Закарпаття, який поєднує у собі природну унікальність регіону, 
сучасний рівень сервісу та цілющі ресурси термальних вод. Комплекс має власне 
термальне джерело, яке добувається з глибини понад 1000 метрів. Вода характеризується 
високим вмістом мінералів, зокрема натрію, кальцію, магнію та гідрокарбонатів, і підтримує 
природну температуру близько 29–39°C. Хімічний склад води: натрій – 769 мг/дм³, гідро-
карбонати – 2013 мг/дм³, кремнієва кислота – 163 мг/дм 3 10 мг/дм³, загальна мінералізація 
– 3,2 г/дм³. 
Термальна вода «Золотої гори» має протизапальну, релаксуючу та відновлювальну 
дію, що особливо корисно для: 
• опорно-рухового апарату 
• нервової системи 
• шкіри 
• процесів загальної реабілітації 
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Комплекс пропонує:5 басейнів (у тому числі термальні, дитячі, плавальні), сауни та бані, 
гідромасажні установки, соляні кімнати, SPA-центр, номери різних категорій. Уся територія 
гармонійно інтегрована в природний ландшафт — пагорби, ліс, чисте повітря. 
 
Медично-оздоровчі послуги. На базі комплексу можна отримати: 
• консультації фізіотерапевта 
• програми відновлення після стресу та хронічних станів 
• спеціальні оздоровчі пакети з термотерапією та масажем 
• харчування з акцентом на детокс та місцеву гастрономію 
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