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Стартова координаційна зустріч проєкту «Цілюща вода – шлях до довготривалого 
здоров’я» LIFE. 

5-6 травня 2025 року в готельному комплексі «Золота Гора» (Закарпатська 
область) відбулася стартова координаційна зустріч в Україні у межах 
міжнародного проєкту «Цілюща вода – шлях до довготривалого здоров’я» LIFE 
(Номер проекту: ROUA00343), що реалізується за фінансової підтримки Програми 
Interreg VI-A NEXT Румунія–Україна 2021–2027. Захід зібрав представників органів 
місцевого самоврядування, науковців, міжнародних партнерів та експертів у сферах 
охорони здоров’я, туризму та водних ресурсів. 

Основні виступи та ключові акценти 

Наталія Носа, менеджерка проєкту та виконавча директорка Міжнародної асоціації 
інституцій регіонального розвитку «МАІРР», відкрила конференцію, презентувавши 
загальну концепцію та цілі проєкту. Вона підкреслила важливість синергії між 
громадами, медичними, оздоровчими та туристичними структурами обох країн 
задля сталого використання термальних і мінеральних ресурсів. 

Юрій Марусяк, голова Баранинської сільської територіальної громади, поділився 
практичним досвідом використання мінеральних ресурсів на місцевому рівні. Він 
наголосив на тому, що громада активно залучає термальні та мінеральні джерела 
для розвитку санаторно-курортної інфраструктури та приваблення туристів. 

Феліція Крістіна Штерн, координаторка проєкту від Територіальної 
адміністративної одиниці повіту Сату-Маре (Румунія), акцентувала на досвіді 
регіону в збереженні, моніторингу та медичному використанні термальних і 
мінеральних вод. Вона також представила участь обласної ради у проєкті. 

Наталія Бойко, експертка зі стратегічного розвитку, презентувала ключові 
положення Стратегії розвитку Закарпатської області до 2027 року, вказавши на її 
узгодженість із 
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завданнями проєкту «LIFE», зокрема щодо збереження водних ресурсів, розвитку туризму 
та активізації транскордонного партнерства. 

Богдан Танаса, експерт з моніторингу Програми Interreg VI-A NEXT Румунія–Україна, 
наголосив на важливості проєкту «LIFE» як прикладу ефективної міжрегіональної співпраці 
та впровадження європейських принципів сталого розвитку. 

Наукова та технічна складова 

Раду-Думітру Пентюк, професор Університету Штефана чел Маре (м. Сучава, Румунія), 
комунікаційний менеджер проєкту, розповів про освітньо-науковий внесок університету в 
реалізацію ініціативи. Він підкреслив важливість академічної підтримки у вивченні 
властивостей води, підготовці кадрів та популяризації здорового способу життя. Також було 
представлено нових партнерів з румунської сторони — громади Сучавського повіту, 
медичний центр Clinica Hereditas та IT-компанія Raisis Software, які планують долучитися 
до цифровізації та медичних інновацій у рамках проєкту. 

Наталія Король, кандидат хімічних наук, доцентка кафедри органічної хімії Ужгородського 
національного університету, представила результати аналізу хімічного складу термальних 
і мінеральних вод регіону. Вона зазначила, що води Закарпаття, Сату-Маре та Сучави 
мають різний склад і терапевтичний потенціал, що робить їх цінними для спеціалізованих 
оздоровчих процедур. 

Олег Лукша, голова правління Міжнародного інституту людини і глобалістики НООСФЕРА, 
кандидат фізико-математичних наук, виступив із доповіддю про фізичну природу феномену 
«живої» та «мертвої» води. Він зазначив, що структура води може змінюватися під впливом 
температури, тиску, магнітних полів та контакту з мінералами, що визначає її біоактивні 
властивості. Така вода сприяє нормалізації клітинних процесів і може бути ефективною у 
процесі реабілітації. 

Євген Чубірко, заступник директора Закарпатської регіональної державної лабораторії 
Держпродспоживслужби, акцентував увагу на необхідності створення реєстру та 
інтерактивної мапи термальних і мінеральних джерел, що дозволить підвищити 
ефективність моніторингу та контроль за якістю води. 

Михайло Мучичко, кандидат медичних наук, доцент кафедри соціальної медицини та 
гігієни УжНУ, завідувач відділу епіднагляду ДУ «Закарпатський ОЦКПХ МОЗ», наголосив на 
необхідності системного підходу до охорони водних джерел. Він підкреслив важливість 
поєднання наукової обґрунтованості, дотримання законодавчих норм і активної участі 
громади. 

Підсумки. Завершуючи захід, Наталія Носа підкреслила значення конференції як 
важливого кроку для консолідації національних та транскордонних зусиль у сфері 
оздоровлення. Вона закликала партнерів до поглиблення співпраці та подальшої інтеграції 
ініціативи в регіональні та європейські стратегії сталого розвитку. Учасники координаційної 
зустрічі взяли участь у оглядовій презентації рекреаційного потенціалу Готельного 
комплексу «Золота гора». 

Прес-Центр Асоціації «МАІРР» 
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